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RECYCLAGE HABILITATION ÉLECTRIQUE 
PERSONNEL ÉLECTRICIEN BASSE TENSION 

 
OBJECTIFS 

R Rappeler les points fondamentaux et mise à jour des connaissances des personnes 
habilitées sur : 

R  Les connaissances nécessaires pour prévenir les risques d’origine électrique 
R  L’accès aux locaux en présence de tension et prise des précautions nécessaires pour 

réaliser les tâches professionnelles en toute sécurité 
R  Une veille à sa propre sécurité et à celle du personnel qui est placé éventuellement 

sous ses ordres 

 
 

 

R Tout électricien chargé d'assurer des opérations sur tout ou partie d'un ouvrage 
électrique basse tension en exploitation, telles que : consignations, essais, 
interventions, mesurages, travaux, vérifications… 

 

R Rappel des notions de l'électricité 
R Les accidents de travail et les maladies professionnels 
R Effets physiologiques du courant électrique 
R Le matériel électrique 
R Les niveaux d’habilitation 
R Appareillage de sectionnement commande et protection 
R Protection contre les contacts directs 
R Matériel de protection individuel et collectif 
R Opérations sur tout ou partie d'un ouvrage électrique 
R Manœuvres, mesurages, essais et vérifications 
R Les risques d’origine électrique 
R Bilan 

 

 R Une partie pratique d'une demi-journée avec un test d'évaluation confirmera la 
possibilité à l'employeur d'habiliter son personnel. 

R Si une personne ne réussit pas le test, le formateur avisera son responsable. 

 

RÉF : RHEPE 
 
DURÉE : 1,5 jours / 10 heures 
 
ACCESSIBILITE 
Prenez contact avec le responsable 
pédagogique du centre qui étudiera votre 
situation et les possibilités d’accès. 

PREREQUIS ET DELAIS D’ACCES 
Toute personne préalablement formée à 
la prévention des risques électriques et 
ayant une habilitation électrique datant 
de moins de 3 ans 
Selon disponibilité au moment de 
l’inscription 
 
EVALUATIONS 
Attestation de stage 
 
 
 
 
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 
/ 
 
 
 
 
 
INFORMATIONS STRUCTURE 
C2S FORMATION SARL 
18, rue Jules Romains 
37530 SOUVIGNY DE TOURAINE 
Numéro de SIRET : 809 167 505 00027  
Code NAF : 7490B 
Numéro de déclaration d’activité :  
24 37 03423 37 (Centre-Val de Loire) 
Site internet : www.c2s-formation.fr 
 
CONTACTS 
Secrétariats : Sylvie Desumeur 
06.41.47.75.21 
Secretariatc2ssaidcohen@gmail.com 
Secretariatc2s.boudignon@gmail.com 
Responsable pédagogique : Saïd COHEN 
06.60.72.54.67 
contact@c2s-formation.fr 
Responsable pédagogique massage 
bébé : Christel Boudignon 
06.58.43.80.68 
christel.boudignon@gmail.com 
 
 
 

 
 

 
 

PUBLIC 

PROGAMME 

METHODES PÉDAGOGIQUES 


