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FORMATION INCENDIE  
ÉQUIPIER PREMIER SECOURS 

OBJECTIFS 
R Connaitre la réglementation 
R Identifier le type d'incendie 
R Agir devant un feu naissant 
R Manipuler les extincteurs 
 

 

 
R Tout public volontaire et désigné en entreprise 

 

R Aspect législatif et réglementaire 
R Missions des équipiers de première intervention 
R Causes des incendies, conséquences 
R Alarme, alerte 
R Le feu 
R Le triangle du feu 
R Les combustibles, les comburants, la combustion 
R La propagation du feu 
R Les classes de feu 
R Les différents modes d'extinction 
R Les agents extincteurs 
R Les moyens disponibles de lutte contre l'incendie 
R Consignes au sein de son entreprise, les points chauds 
R Les techniques de lutte avec extincteurs 
R Utilisation des moyens de l'entreprise 
R L'évacuation 

 

 
R Après un apport théorique en salle, les participants vont s'exercer sur les outils 

d'extinction sur des cas pratiques 
 

RÉF : FIEPS 
 
DURÉE : 1/2 jours / 4 heures 
 
ACCESSIBILITE 
Prenez contact avec le responsable 
pédagogique du centre qui étudiera votre 
situation et les possibilités d’accès. 

PREREQUIS ET DELAIS D’ACCES 
Selon disponibilité au moment de 
l’inscription 
 
 
 
 
EVALUATIONS 
Attestation de stage 
 
 
 
 
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 
/ 
 
 
 
 
 
INFORMATIONS STRUCTURE 
C2S FORMATION SARL 
18, rue Jules Romains 
37530 SOUVIGNY DE TOURAINE 
Numéro de SIRET : 809 167 505 00027  
Code NAF : 7490B 
Numéro de déclaration d’activité :  
24 37 03423 37 (Centre-Val de Loire) 
Site internet : www.c2s-formation.fr 
 
CONTACTS 
Secrétariats : Sylvie Desumeur 
06.41.47.75.21 
Secretariatc2ssaidcohen@gmail.com 
Secretariatc2s.boudignon@gmail.com 
Responsable pédagogique : Saïd COHEN 
06.60.72.54.67 
contact@c2s-formation.fr 
Responsable pédagogique massage 
bébé : Christel Boudignon 
06.58.43.80.68 
christel.boudignon@gmail.com 
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PROGAMME 

METHODES PÉDAGOGIQUES 


